
ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 
 

 

世 代 の み な さ ん へ Ａ Y 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『絵と図でたのしむ数学脳トレ』            

                     ニュートン編集部／編著 ニュートンプレス ２０２３年 【Y410 エ】 

 定番のマッチ棒パズルや、奥が深い魔法陣のパズル、シンプルな一筆書きパズル

などを紹介。 初級編～中級編～上級編と分かれているので、自分のレベルで楽しめ

ます。脳トレしながら、数学センスを身につけよう！ 

『お任せ！数学屋さん』        向井湘吾／著  ポプラ社 2013年 【Y ムカ】 

 「将来の夢は、数学で世界を救うこと。」と、自己紹介した転校生の宙。数学で悩み

を解決する“数学屋”を開店！！ はじめは遠巻きに見ていた、数学嫌いの遥も、店を

手伝うことに。 お小遣いの貯め方や、部活の悩み、どんな相談も数学で解決していく

2人。 ある日、恋愛相談の依頼が来て……。 

『無限の中心で』              まはら三桃／著  講談社 2020年 【Y マハ】 

 数学オリンピックに挑戦する数学研究部を取材した、野崎とわ。               

個性的な3人の部員がいる部室では、毎週木曜日に、不思議な事件が起きている 

らしい。 木曜日のミステリーとは!? 

『算数・数学で何ができるの？』                   

      ＤＫ社／編 松野陽一郎／監訳 上原昌子／訳 東京書籍 ２０21年 【Y410 サ】  

 “ピラミッドはどうやって測ったの？”“地球の大きさはどうやってわかったの？”など、

身近な疑問の答えが、イラストや図とともに、たくさん紹介されています。         

算数・数学が、社会と「どう関わっているのか」「どんなことに役立っているのか」が、

わかる本です。 

  みなさんは、「数学って勉強しても何の役に立つの？」と、感じたことは  

ありませんか？ 実は、わたしたちが気付かないだけで、この世界は、数学で

作り出されたもので、あふれています。この機会に、数学を楽しめる本を、 

読んでみませんか？ 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「 暦
こよみ

」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
  今月のテーマは「 暦

こよみ

」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

449 

コ 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【449 コ】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

  

グレゴリオ暦 太陰暦 太陽暦 閏年  

旧暦 新暦 太陰太陽暦   

ユリウス・カエサル 渋川春海 

占星術 和風月名 二十四節季 年中行事 カレンダー 

今年は、４年に一度の閏年ですね。 

どうして、４年に一度やってくるのでしょう。 

また、一か月の長さも、毎月違います。 

暦を作った人は、どのようにして、 

  閏年や、一か月の長さを決めたのでしょうか？ 

今月は、「暦」について調べてみませんか？ 

  『暦の百科事典』           暦の会／編 新人物往来社 1986年【R449 コ】 

『暦を知る事典』               岡田 芳朗／著ほか 東京堂出版 2006年【449 コ】 

『暦と時の事典』           内田 正男／著 雄山閣 1986年 【449 ウ】 

本で調べてみよう 
豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

■「国立天文台 暦計算室」   https://eco.mtk.nao.ac.jp/koyomi/ 

日の出入り、月の出入り、月齢など、暦に関する様々な情報を、提供しています。 

      

１．暦を知る 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 暦 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 

「暦」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

 

    『旧暦読本－日本の暮らしを愉しむ「こよみ」の知恵－』 

                                             岡田 芳朗／著 創元社 2015年 【449 オ】    

    『日本史を学ぶための〈古代の暦〉入門』         細井 浩志／著 吉川弘文館  

                                   2014年 【449.8 ホ】 

２．日本の旧暦を知る 

３．海外の暦を知る 

  『暦入門 －暦のすべて－』       渡邊 敏夫／著 雄山閣 2012年 【449 ワ】              

『暦の歴史』     ジャクリーヌ・ド・ブルゴワン／著 池上 俊一／監修 南條 郁子／訳                                                   

                              創元社 2001年【449 フ】 

『暦をつくった人々』  デイヴィッド・E・ダンカン／著 松浦 俊輔／訳 河出書房新社    

                                 1998年 【449 タ】 

一般 

４．暦を楽しむ 

  
『旧暦で今をたのしむ「暮らしの歳時記」』    松村 賢治／監修 PHP研究所 2014年 

                                      【449.3 キ】                                  

『暦と占い 秘められた数学的思考』    永田 久／著 講談社 2020年 【449 ナ】

『天地明察』              冲方 丁／著 角川書店 2009年 【ウフ】 

一般 

 

児童 

『カエサルくんとカレンダー 2月はどうしてみじかいの？』 

    いけがみしゅんいち／文 せきぐちよしみ／絵 福音館書店 2012年 【E１ ４】 

『これならわかる！ 科学の基礎のキソ 暦』  

鈴木 充広／著 こどもくらぶ／編 丸善出版 2013年 【449】 

児童 
 『月のえくぼを見た男 麻田剛立』    鹿毛 敏夫／著 関屋 敏隆／画 くもん出版                  

                                2008年 【289 ア】 

一般 


