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 今回のパスファインダーで紹介した本がある場所をご案内します。 

館内で本を探してみよう！ 

＜２階 児童＞ 

＜１階 一般＞ 

【448】地球、天文地理学 

2階 資料室には、 

辞書や事典などの 

参考資料があります。 

【290】地理 

【290】 

  豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

TEL ０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

「地図」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
 今月のテーマは「地図」です。 

地図 伊能図 伊能忠敬 古地図 

コンパス（方位磁針） グリニッジ天文台   

国土地理院 測量 基準点（三角点・水準点） 図化 

地形図 地図記号 鳥瞰図 吉田初三郎  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

448 

ア 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【448 ア】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

 １８００年、旧暦４月１９日に、伊能忠敬が、日本地図を作るため、 

日本中を歩いて測量する「最初の一歩」を踏み出しました。そのため、 

この日は、「最初の一歩の日（地図の日）」と、よばれています。 

 新年度に入り、地図を片手に、新たな場所へ 赴
おもむ

く機会も、増えることと 

思います。また、これまで行ったことのある場所も、「古地図」を片手に 

訪れると、新たな発見があるかもしれません。 

 今回は、私たちにとって、なくてはならない「地図」について、 

調べてみませんか？ 

 

『地図（ものと人間の文化史 187）』    鳴海 邦匡／著 法政大学出版局 2021年【448.9 ナ】 

『伊能忠敬の日本地図』                      渡辺 一郎／著 河出書房新社 2021年【448.9 ワ】 

『地図をつくった男たち -明治測量物語-』 
山岡 光治／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2022年【448 ヤ】 

2．世界の「地図の歴史」を調べる 

本で調べてみよう 
 豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

■「国土交通省 国土地理院」  https://www.gsi.go.jp/top.html 

 国土交通省 国土地理院の公式サイトです。測量について知ることができるほか、 

現在の地図や古地図、ハザードマップ、月の地形図も見ることができます。 

１．日本の「地図の歴史」を調べる 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 地 図 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 
「地図」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 『伊能忠敬 歩いてつくった日本地図』          国松 俊英／著 岩崎書店 2016年【289 イ】 児童 

 

『地図の歴史 -ビジュアル版-』 
ヴィンセント・ヴァーガ、アメリカ議会図書館／著 川成 洋ほか／訳 東洋書林 2009年【448 チ】 

『地図の物語 -人類は地図で何を伝えようとしてきたのか-』 
アン・ルーニー／著 高作 自子／訳 井田 仁康／日本語版監修 

日経ナショナルジオグラフィック社 2016年【448 ル】 

『＜図説＞探検地図の歴史-大航海時代から極地探検まで-』 
Ｒ．Ａ．スケルトン／著 増田 義郎、信岡 奈生／訳 筑摩書房 2019年【448.9 ス】 

一般 

 『地図博士になろう！』                         梅澤 真一／監修 ＰＨＰ研究所 2014年【448】 児童 

３．「地図」の読み方・作り方 

 

『どんなに方向オンチでも地図が読めるようになる本』 
今和泉 隆行／著 大和書房 2019年【448.9 イ】 

『地図はどのようにして作られるのか』       山岡 光治／著 ベレ出版 2013年【448.9 ヤ】 

『地元を再発見する！手書き地図のつくり方』 
手書き地図推進委員会／編著 川村 行治ほか／著 学芸出版社 2019年【379 シ】 

一般 

 『基礎からわかる地図の大百科（全4巻）』   こどもくらぶ／編 岩崎書店 2018年【448】 

『友だちに話したくなる地図のヒミツ -小学校の社会-』 
田代 博／監修 造事務所／編著 実務教育出版 2017年【448】 

『ぼくらの地図旅行』             那須 正幹／ぶん 西村 繁男／え 福音館書店 1989年【290】 

児童 

４．「古地図」を片手に出掛ける 

 

『古地図のひみつ』                          安藤 優一郎／監修 メイツ出版 2018年【291 コ】 

『伊能忠敬の古地図を歩く 江戸東京編』 
河出書房新社編集部／編 河出書房新社 2022年【291.09 イ】 

『明治大正凸凹地図東京散歩』              内田 宗治／著 実業之日本社 2015年【K1 213】 

一般 



『おうちでかんたん ごちそう抹茶ドリンク』       
                      山政小山園／著 淡交社 2021年 【 596.7 オ】 
 抹茶ラテなどの基本のレシピのほかに、定番の組み合わせや、オレンジやヨーグル

トなどの、意外な組み合わせの抹茶ドリンクレシピが、たくさん紹介されています。 

おうちカフェ気分で楽しんでは、いかがですか？ 

 みなさんは、食事の時や勉強の合間など、普段どんな飲み物を選んでいま

すか？ 

 日本には昔から、人が集まった時や、ほっと一息つきたい時などに、お茶を

淹れて飲む文化があります。近年では、急須で淹れずとも、ペットボトル入り

のお茶が手軽に買えることもあり、とても親しまれています。 

 今回は、美味しいお茶が飲みたくなるような本を紹介します。 

『占い日本茶カフェ「迷い猫」』          
                  標野凪／著 PHP研究所 20２１年 【YB ヒ】 

 猫を連れ、日本中を駆ける出張カフェ「迷い猫」を営んでいる、如月たんぽぽ。 

  占いもする彼女は、ご当地の茶葉や水を使って、丁寧に淹れたお茶やお菓子を

出して、訪れるお客さんの悩みを聞いて心をほぐしていく。物語に出てくる、各地の

お茶や銘菓は、実際に口にすることができるようです。 

 

 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ Ａ Y 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『雨にもまけず粗茶一服 上・下』 
                  松村栄子／著 ポプラ社 ２０１０年 【YB マツ】 

 弓道、剣道、茶道を伝える武家茶道の家元、長男として生まれた主人公の遊馬。 

大学受験をすっぽかし、「自分らしく生きることにしたんだ。」と言って、家出した。 

逃げた先でもやっぱり茶道！！身についた所作は、なかなか隠しきれなくて……。 

 

シリーズ続編   『風にもまけず粗茶一服』 

シリーズ完結編 『花のお江戸で粗茶一服』もあります。 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「お茶（緑茶）」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
 今月のテーマは「お茶(緑茶)」です。 

お茶 日本茶 緑茶 新茶 番茶 抹茶 茶葉 茶畑 茶摘み 

 カテキン 茶道 茶の湯 茶筒 急須 湯呑み 茶こし 茶筅  

「色は静岡 香りは宇治よ 味は狭山でとどめさす」  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

596.7 

ア 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【596.7 ア】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

 「夏も近づく八十八夜～♪」という茶摘みの歌がありますが、 

誰もが一度は耳にしたことがあるのではないでしょうか？ 

 八十八夜とは、立春から数えて８８日目のこと。毎年５月２日頃

にあたり、春から夏へと移り変わる節目の日とされています。 

 昔から日本では、この頃に新茶を摘む習慣があります。採れた新

茶は、生長の具合も、味のバランスも丁度良いといわれ、縁起もの

でもあるそうです。１年で最も美味しいお茶が飲めるこの時期に、 

『お茶(緑茶)』の世界を調べてみませんか？ 

 

 
『お茶の歴史(「食」の図書館)』  ヘレン・サベリ／著  竹田円／訳 原書房 2014年【383 サ】 

『日本茶の世界』                  高宇政光／著 講談社 2022年 【619 タ】 

『海を越えたジャパン・ティー－緑茶の日米交易史と茶商人たち－』   

               ロバート・ヘリヤ－／著 村山美雪／訳 原書房 2022年【619 ヘ】           

2．お茶の種類と効能 

本で調べてみよう 
 豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

一般 

■「農林水産省 お茶のページ」 

  https://www.maff.go.jp/j/seisan/tokusan/cha/ocha.html 

農林水産省と関連団体が発信する、お茶に関する情報をまとめて紹介しています。  

１．お茶の起源と歴史 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 お 茶 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 
「お茶」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

一般 

『はじめての茶道 １ 茶の湯をはじめよう』 

                     秋山滋／文 田沢梨枝子／絵 汐文社 2003年【791】 

『お茶のお稽古茶道入門－すべての所作がやさしくわかる－』 

                       松井宗幸／監修 成美堂出版 2003年【791】 

児童 

『おいしい「お茶」の教科書－日本茶・中国茶・紅茶・健康茶・ハーブティー－』 

                        大森正司／著 PHP研究所 2010年【596.7 オ】 

『いちばんおいしい日本茶のいれかた』        柳本あかね／著 朝日新聞出版 2010年【596.7 ヤ】 
『TEA BOOK－完璧な一杯を淹れるためのテクニックを紹介 世界のお茶・基礎知識・文化・ブレンド・レシピ―』                

                             Linda Gaylard／著 誠文堂新光社 2016年【596.7 ケ】 

『ゼロから分かる！日本茶の楽しみ方』   ブレケル・オスカル／著 世界文化社 2018年【596.7 フ】  

『日本茶の図鑑－全国の日本茶118種と日本茶を楽しむための基礎知識－』  

    日本茶業中央会／監修 日本茶インストラクター協会／監修 マイナビ出版 2017年【596.7 ニ】 

『日本茶の事典－淹れ方・楽しみ方・文化がわかる―』  

                        スタジオタッククリエイティブ 2018年【596.7 ニ】 

『緑茶の事典 改訂３版』  

           高野實／[ほか]執筆 日本茶業中央会／監修 柴田書店 2005年【619.8 リ】 

『お茶で手に入れる最高の健康』        角田隆巳／著 ポプラ社 2022年【P498.5 カ】 

３．お茶を淹れる 

『お茶の大研究 おいしいいれ方から歴史まで』 大森正司／監修 PHP研究所 2005年【617】 児童 

４．お茶の道を極める 

『入門した人、したい人のための茶道BOOK』 淡交社編集局／編 淡交社 2019年【791 ニ】 一般 



『岩波ジュニアスタートブックス』シリーズ 全20巻 刊行中 
岩波書店 2021年創刊 

  中学生を対象にした、興味・関心・思考力を磨く、学習入門シリーズです。 

  環境問題や短歌入門、進路についてなど、様々な分野で、今まで知らなかった

新しい発見、出会いがあるかもしれません。 

『14歳からのニュートン超絵解本』シリーズ 全30巻 刊行中 
ニュートンプレス 2022年創刊 

 科学雑誌Newtonが刊行するシリーズ。宇宙や心理学、人工知能などの人気

の科学テーマをひとつずつ選び、フルカラーでわかりやすく解説しています。 

基礎知識から、最新の研究結果までを網羅しています。 

 「新しい本を読んでみたい」「何から読んでいいのかわからない」そんなときには、

シリーズものを読んでみるというのは、いかがでしょうか？ 

 分野がまとまったもの、異なるもの、シリーズごとに様々ですが、 

１０代のみなさんにも、読みやすく編集されています。 

 今月は、池袋図書館が所蔵するYAのシリーズをご紹介します。 

『世界をカエル 10代からの羅針盤』シリーズ 全11巻 刊行中 
理論社 2017年創刊 

 君の「世界をカエル」をテーマにした、ノンフィクションシリーズです。 

 クジラ博士やジャーナリスト、手紙を通じて見た明治の日本。まずは、どの世界

を見てみますか？  知らなかった世界に触れることが、君の「世界をカエル」 

ヒントになるかもしれません。 

 

 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ Ａ Y 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフに、お声がけください♪ 

『音楽家の伝記 はじめに読む一冊』シリーズ 全11巻 刊行中 
ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス 2019年創刊 

 音楽の父・バッハや稀代の音楽学者・小泉文夫など、時代も国も様々な音楽家

たちの生涯を綴ったシリーズです。 

 作中に登場する楽曲が、視聴できるＱＲコード付き。（視聴には一部制限があります。） 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「資料確認票」について、 

調べてみよう！ 



 不 定 期 で お 送 り し て い る 、 ふ く ろ う 博 士 の 図 書 館 活 用 術 で す ！ 

 図書館では、貸出や返却のほかにも、さまざまなサービスを利用することが

できます。ふくろう博士が、図書館をより便利に活用できるよう解説します。 

 検索機で探している本は見つかったけど、棚の場所が分からない、詳しい

場所まで覚えられない。そんな時は、資料確認票（以下レシート）を印刷する

と便利です。レシートには、資料詳細画面と同じように、資料の基本情報や

資料の状態などが記載されています。 

 レシート片手に、お求めの本のもとへ向かいましょう！ 

ふくろう博士 の 図書館活用術！ 

 
 今回のテーマは「資料確認票」です。 

レシートの印刷方法 

① 検索画面からキーワードを入力して検索 
 かんたん検索、詳細検索のどちらからでもかまいません。 

② 検索結果一覧からお探しの資料を選択 
 検索結果は１ページにつき最大８件表示されます。 
 キーワードを変えても見つからない場合は、豊島区に所蔵がない可能性があります。 

③ 資料詳細画面下部の 印刷 ボタンをタッチまたはクリック 
 資料詳細画面では、著者・出版社などの基本情報や資料の状態などが表示されます。 

④ 右ページのような資料確認票が印刷されます。 
 図書館の所在状況を確認して棚へ向かいましょう！ 

レシートの印刷方法の流れをご説明します。 

● 印刷ではなく、画面を撮影していいか？ 

よくある質問！ 
レシートについての質問にふくろう博士がお答えします！ 

 
 図書館内は、全館撮影禁止です。 

● 配架場所が『閉架』のときは？ 

 「閉架」の場合は、スタッフが書庫からお出しします。 

 レシートをご提示ください。 

レシートの見方  

レシートは以下のように印刷されます。 

見方がわかれば、 

スムーズに本を探し 

出すことができます。 

～ 分からないことがあれば、スタッフにお声がけください♪ ～ 

資料の基本情報 

タイトルや出版社、 

おおよそのサイズが 

わかります 

図書館の所在状況 

ここに注目！ 

所蔵館 … 所蔵している図書館が表示されます。 

禁帯  … 禁帯出。館外貸出はできません。 

      館内のみ閲覧可能です。 

状態  … 在庫：棚にあります。 

         「禁帯」「雑誌最新号」でなければ、貸出が可能です。 

      貸出：貸出中です。予約ができます。 

配架場所… フロア、内容、利用対象などで、分かれています。 

      各館に掲示された書架図もあわせて、ご確認ください。 

請求記号… 内容別に分類した数字と、著者・タイトルなどの頭文字が 

      組み合わされています。 



『14歳、明日の時間割』 
                  鈴木るりか／著 小学館  2018年 【Ｙ スス】 

 女子中学生のリアルな日常を現役中学生作家が、7つの短編で描いています。 

平凡な毎日だけど、学校生活で感じている想いや悩みつきないもの。 

今中学生のあなたへ。そして、かつて中学生だった大人にもおすすめの一冊です。 

 暑い夏が来ました。もう少しで、楽しみにしている夏休みです。 

4月から、中学生になった人、高校生になった人、進級して新しいクラスになった人、それぞ

れ楽しい毎日を送っていることと思います。そんな楽しい学校生活をおくっているみなさん

に、今月は、「学校生活応援団!」として、皆さんと同世代の主人公たちの毎日が垣間見ら

れるおすすめの小説を紹介します。 

誰か登場人物になりきって楽しむもよし、自分だったら?などと思いをはせるもよし、読書感

想文にもおすすめの本ばかりですので、どうぞ手に取ってみてください。 

『なりたて 中学生 初級編』          
ひこ・田中／著 講談社 2015年 【ヒ】 

 みんなと同じ中学校に通えると当たり前のように思っていたオレ。ところが、引っ越

しのおかげで、一人だけとなりの学区の中学校へ入学。 一体どうなってしまうの？ 

そして、やってきた入学式・・・・・・。新しい毎日が始まった。 

「オレ」の中学校での活躍!?は。シリーズ「中級編」「上級編」と続きます。 

 

 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ Ａ Y 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『てんから どどん』  
                  魚住直子／作 ポプラ社 ２０22年 【YB ウオ】 

「わたしがあの子になっちゃった！？」スーパーネガティブな莉子と超単純のかりんが

雷の魔法で入れ替わった！  

自分と真反対のクラスのあの子と入れ替わったら、みんなならどうする？ 

『マスク越しの おはよう』 
                  山本 悦子／著 講談社 ２０２２年 【Y ヤマ】 

 コロナ感染症対策のマスクから解放されました。マスクがあった方が……の人もい

るかもしれませんが、あの間、どんなことを考えて学校に行っていましたか？マスクの

中のみんなの思いが描かれています。共感できる子がなかにいるかもしれません。 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「人間・江戸川乱歩」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
 今月のテーマは「人間・江戸川乱歩」です。 

江戸川乱歩 平井太郎 石榴忌 乱歩賞  怪奇小説 推理小説 

  日本推理作家協会 怪人二十面相 明智小五郎 小酒井不木 旧乱歩邸   

 「うつし世はゆめ、夜の夢こそまこと」 

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

910.2 

エ 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【910.2 エ】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

 日本を代表する小説家の一人、江戸川乱歩は、晩年を豊島区で過ごしました。 

書庫として使われた土蔵と、邸宅は、2002年に立教大学に譲渡され、土蔵は区の 

指定有形文化財に指定されています。また、旧乱歩邸は立教大学江戸川乱歩記念大衆

文化研究センターにて、見学することができます。 

(改修整備工事の為、2024年１月から９月まで閉館予定です。詳細は、ホームページでご確認ください。) 

 さらに、7月28日は乱歩の命日で、小説『石榴
ざ く ろ

』にちなみ、「石榴忌
ざ く ろ き

」と 

言われています。 

 今月は、乱歩の人となりを、乱歩（本名・平井太郎）の生い立ちや、小説家 

としての歩み、作品、交友関係、ゆかりの地から調べてみませんか？ 

 

 
『新潮日本文学アルバム 41 江戸川乱歩』    新潮社 1993年【郷土資料 910.2 シ】 

『うつし世の乱歩 父・江戸川乱歩の憶い出』  

               平井隆太郎／著 河出書房新社 2006年【郷土資料 910.2 エ】           

2．小説家としての江戸川乱歩 

本で調べてみよう 
 豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

一般 

■「江戸川乱歩館」 http://rampomuseum.com 

■「名張市」 https://www.city.nabari.lg.jp 

■「津市」http://www.info.city.tsu.mie.jp/www/index.html ★津うripに特設ページあり 

１．平井太郎から江戸川乱歩まで 

一般 

池 袋 図 書 館 に は 、 「 江 戸 川 乱 歩 コ ー ナ ー 」 が あ り ま す 。 

今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 ど の よ う な 

キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 
「江戸川乱歩」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

一般 

『乱歩と清張』             郷原宏／著 双葉社 2017年【郷土資料 910.2 エ】 

『乱歩の日本語』         今野真二／著 春陽堂出版 2020年【郷土資料 910.2 コ】 

『江戸川乱歩 日本探偵小説の父（別冊太陽 日本のこころ 305）                 

                              戸川安宣／監修 平凡社 2023年【910.2 エ】 

『乱歩の変身 （江戸川乱歩コレクション）』   江戸川乱歩／著 光文社 2017年【B エ】  

『江戸川乱歩 徹底追跡』      志村有弘／著 勉誠出版 2009年【郷土資料 910.2 エ】 

『江戸川乱歩アルバム』        新保博久／編 河出書房新社 1994年【郷土資料 910.2 エ】 

 

３．作品からみる江戸川乱歩 

４．交友関係からみる江戸川乱歩 

『江戸川乱歩と横溝正史』      中川右介／著 集英社 2020年【郷土資料 910.2 ナ】 

『子不語の夢 江戸川乱歩小酒井不木往復書簡集』       江戸川乱歩・小酒井不木／著     

          中相作／監修 本多正一／監修 浜田雄介／編 2004年 乱歩蔵びらき委員会出版 

【郷土資料 910.2 エ】 

一般 

５．ゆかりの地からみる江戸川乱歩 

一般 

『文豪聖地巡礼』             朝霧カフカ／監修 立東舎 2020年【Y 910 フ】 

『文豪聖地さんぽ』                                     一迅社 2016年【Y 910 フ】 

『一度は訪ねてみたい有名人のお墓 ～東京・神奈川編～』  

                    酒井茂之著 明治書院 2009年【郷土資料 281 サ】 



『 武道館 』       

                        朝井リョウ／著 文藝春秋 ２０１８年 【B ア】 
 高校生の愛子は、「武道館ライブ」を目標に活動しているアイドルグループ、 

「ＮＥＸＴ ＹＯＵ」のメンバー。 

幼なじみのことは気になるけれど、アイドルは恋愛禁止。炎上騒動や握手会など、 

アイドルにもさまざまな悩みや迷いがあるんです。 

歌って踊ることが好きで、その姿を誰かに見て欲しいだけなのに。 

はたして、「武道館ライブ」はできるのか？ 

 あなたにはどんな“推し”がいますか？ 

アイドルや俳優、アーティスト、二次元のキャラクターから、人物以外のものま

で、“推し”の対象はたくさんあります。 

“推し”や“推し活”を題材にしたおすすめ小説を紹介します。 

『 推しトモ！ 』          
               吉田桃子／著  PHP研究所  20２１年 【Y ヨシ】 
 友達ゼロの中学1年生、唯の学校生活は「ハードモード」。 

ある日、買い物を頼まれた唯は、名前も知らないアイドルのゲリラライブに遭遇。 

一瞬で青いスカーフのミヤビさんに目を奪われて……。 

そこで出会った個性的な赤い服の女の子スウに教わりながら、推し活を始めてゆく。    

初めての友達も出来て、推し活最高！！ 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ 

 

 Y Ａ 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『 推し、燃ゆ 』 
               宇佐美りん／著 河出書房新社 ２０２０年 【ウサ】 
 学校生活も、日常生活も毎日が苦しかった主人公のあかり。 

彼女にとって、唯一の救いであった“推し”が、ある時ファンを殴って炎上！？  

あかりの“推し”のための日常が変わってしまう。 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「花火」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
 今月のテーマは「 花 火 」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

575 

ア 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【575 ア】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

 夏の夜空に高く舞い上がり、さまざまな色や形で、みんなを楽しませて

くれる花火。花火は、日本の夏の風物詩の一つです。 

 夏休みが近づくと、いよいよ花火シーズンとなり、各地で多くの花火大

会が開催されます。ここ数年、コロナ禍で多くの花火大会が中止されてい

ましたが、規制が緩和された今年は、各地で開催されるようです。 

 今回、花火について知ることで、いつもとは違った花火大会を、楽しめ

るかもしれません。この機会に、花火を調べてみませんか？ 

花火 花火大会 打ち上げ花火 仕掛け花火  

のろし花火 スターマイン 四尺玉 割物 ポカ物 花火師  

玩具花火 線香花火 爆竹 癇癪玉 ねずみ花火 へび玉  

炎色反応 隅田川花火大会 玉屋 鍵屋 

 

 『花火の事典』        新井充／監修  東京堂出版 2016年【575 ハ】 

『花火(ものと人間の文化史183)』         

            福澤徹三／著 法政大学出版局 2019年【575.9 フ】      

２．花火の仕組み 

本で調べてみよう 
 豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

一般 

■「公益社団法人 日本煙火協会」 http://www.hanabi-jpa.jp 

花火を安全に楽しむための正しい知識や、打ち上げ花火の仕組み、代表的なおもちゃ花火な

ど、花火に関する情報をまとめて紹介しています。  

１．花火の歴史 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 花 火 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 
「花火」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

一般 

『花火ハンドブック』    冴木一馬／著 文一総合出版 2008年【575.9 サ】 

『眺望絶佳の打ち上げ花火』 

        金武武／著 日本煙火協会／監修 玄光社 2017年【575 カ】 

『花火の科学と技術』 

      丁大玉／著 吉田忠雄／著 プレアデス出版 2013年【575.9 テ】 

『花火師の仕事』     池田まき子／著 無明舎出版 2005年【575.9 イ】 

『爆発の仕組みを化学する』 

          齋藤勝裕／著 シーアンドアール研究所 2016年【575 サ】 

『花火のふしぎ』 

      冴木一馬／著 ソフトバンククリエイティブ 2011年【575.9 サ】 

３．花火の種類と名前 

 児童 

４．本で楽しむ花火大会 

 

一般 

『花火の本』      冴木一馬／写真・文 淡交社 2004年【575.9 サ】 

『日本の花火』      小野里公成／著 筑摩書房 2007年【S 14 670】 

『花火が写る絶景撮影術』 井上嘉代子／監修 双葉社 2022年【743 ハ】 

『夜の絶景写真 花火編』  泉谷玄作／著 インプレス 2017年【743.5 イ】 

『花火の大図鑑』日本煙火協会／監修 泉谷玄作／写真 PHP研究所  2009年【575】 



『僕たちはいつ宇宙に行けるのか』 

山崎 直子/著 竹内 薫/著 青春出版社 2022年 【Y 538 ﾔ】 
 

 「ちょっとそこまで、宇宙旅行に行ってきます。」 

 宇宙旅行が身近になった今、世界の宇宙開発はどこまで進んでいるのでしょう

か？元宇宙飛行士がサイエンス作家とともに宇宙の魅力を解説します。 

 いよいよ秋、新学期のスタートです。移動教室や修学旅行に行く人もいるの

ではないでしょうか？ 

 初めての場所に行くと「ものの見方」や「考え方」が変わるかもしれません。

少し遠くへ足を延ばして、いろんな世界を見てみませんか？ 

『すこしずつの親友』 
森埜 こみち/著 講談社 2022年 【Y ﾓﾘ】 

 

 伯母さんは旅先で、親友に出会うことが多いらしい。 

旅先で出会う親友は「すこしずつの親友」で……。 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ 

 

 Y Ａ 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『旅が好きだ! -21人が見つけた新たな世界への扉-』 
河出書房新社/編 河出書房新社 2020年 【Y 290 ﾀ】 

 

 旅する理由は人それぞれ。旅の数だけ、“新たな世界”が広がります。 

扉を開けた先には、どんな世界が待っているのでしょう？ 

『未知なる冒険の書 -自然に学び、地球で遊ぶ336の知恵-』 
名もなき冒険家/文・絵 テディ・キーン/原書編集 葉山 亜由美/訳 

 トゥーヴァージンズ 2022年 【Y 786 ﾐ】 
 

 大自然の中へ冒険へ出かけよう。森の中では動物たちの足跡が残り、山に登れば

雲を上から眺めることができ、太陽が沈んだ後には星空が広がります。 

 「冒険の始まりは、いつもぼくたちの中にある。」 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「プラスチックごみ」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

   今月のテーマは「プラスチックごみ」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

519 

ア 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【519 ア】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

 今年の１０月から、豊島区では「プラスチックごみ」の資源回収が始まり、これ

まで、燃えるごみとして出していた「プラスチックごみ」の捨て方が変わります。               

   私達の生活には、ペットボトルや歯ブラシなどのプラスチックで作られた物が、

欠かせません。しかし、便利なプラスチック製品がごみとして処理されることで、

さまざまな問題を引き起こすことがあります。                                                                         

   「私達にとって身近なプラスチックとはどのような素材なのか？」また、「プラ

スチックごみが引き起こしている問題とは何なのか？」「私達が出来ることは何に

か？」 

 今回は、この３点について、順を追って調べてみましょう。 

海洋プラスチック 廃プラスチックの輸入規制 

容器包装リサイクル法 プラスチック資源循環促進法 プラマーク    

プラスチック製容器包装 製品プラスチック ごみの減量 資源再利用 

マテリアルリサイクル ケミカルリサイクル サーマルリサイクル 

 

 

 『よくわかる最新プラスチックの仕組みとはたらき 

             ―最新技術と持続可能社会への対応を学ぶ― 第4版』         

            桑嶋幹・木原伸浩・工藤保広／著 秀和システム 2022年【578.4 ヨ】 

２．プラスチックごみが引き起こしている問題について 

本で調べてみよう 
 豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

一般 

■「一般社団法人プラスチック循環利用協会」       https://www.pwmi.or.jp/ 

  プラスチックの生産から廃棄までについて、具体的な数値を元に調べることが出来ます。 

■「豊島区環境清掃部ごみ減量推進課・プラスチック資源回収の特設ページ」  

                https://www.city.toshima.lg.jp/151/2209291309.html        

  豊島区でのプラスチックごみの資源回収について調べることが出来ます。 

１．素材としてのプラスチックについて 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 プ ラ ス チ ッ ク ご み 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 

「プラスチックごみ」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

一般 

『廃プラスチックの現在と未来－持続可能な社会におけるプラスチック資源循環－』 

                                                       日本エネルギー学会／編 コロナ社 2023年【578.4 ハ】 

『プラスチックの現実と未来へのアイデア 

     －みんなで考えたい 未来のために、今から出来るアイデアの数々－』 

                    高田秀重／監修 東京書籍 2019年【519 フ】 

『脱プラスチックーデータで見る課題と解決策－』 

レイチェル・サルト／著 神田由布子／訳 日経ナショナルジオグラフィック社 2021年【519 サ】 

『図解でわかる14歳からのプラスチックと環境問題』 

                                     インフォビジュアル研究所／著 太田出版 2019年【519 イ】 

３．プラスチックごみのリサイクルについて 

 児童 

４．私達の身の回りの取り組みについて 

 

一般 

『プラスチックごみ問題入門－安心して暮らせる未来のために－（プロブレムQ＆A）』 

 栗岡理子／著 緑風出版 2021年【519 サ】 

『第四次豊島区一般廃棄物処理基本計画―3Rの輪でSDGｓを実現するまちとしま―』 

豊島区環境清掃部ごみ減量推進課／編集 豊島区環境清掃部ごみ減量推進課 2021年【K0 518】 

『最新！リサイクルの大研究－プラスチック容器から自動車、建物まで－』 

                          田崎智宏／監修 PHP研究所  2019年【518】 

 
児童 

『つかう？やめる？かんがえようプラスチック』 

            キムウンジュ／ぶん 田崎智宏／監修・解説 清水知佐子／訳 イジウォン／え 

ほるぷ出版 2020年【519】 

児童 
『プラスチック星にはなりたくない！－地球のためにできること－』 

            ニール・レイトン／作・絵 いわじょうよしひと／訳 高田秀重／日本語版監修  

ひさかたチャイルド 2020年【519】 



 10月は、スポーツの日があり、部活動や、文化祭でも、友達に応援する機会

が増えると思います。応援といっても、スポーツ観戦や、推しへの応援、 

悩んでいるあの子への応援など、様々なシーンがあります。 

 今月は、シーン別で応援をテーマに本を紹介します！ 

『時速47メートルの疾走』 
吉野万理子/著 講談社 20１４年 【Y ﾖｼ】 

 

 物静かなヒラマチは、忘れ物をした時の罰ゲームが嫌で、早退をしてしまうほど、 

恥ずかしいことから逃げてきた。 

 そんなヒラマチが、ジャンケンで負けてしまい、体育祭でクラスの応援団長をする 

ことになった。体育祭でクラスがビリになり、ヒラマチは、逆立ちで校庭を一周する 

ことになるのだが……。 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ 

 

 Y Ａ 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『自分のこころとうまく付き合う方法』 
アリス・ジェームズ、ルーイ・ストウェル/著 東京書籍 2020年 【Y ４９８ ｼ】 

  

 何かつらい時、たまには、自分と向き合って、応援してみませんか？ 

イライラする、不安を感じる、他の子が羨ましい時、誰にでもあると思います。 

自分を責めないでいると、からだだけでなく、こころも前向きになれるかも 

しれません。 

『推し英語入門ーNO OSHI,NO LIFEー』 
藤代あゆみ/著  アルク ２０２２年 【Y ８３６ ﾌ】 

 

 「外国人の推しができた！」  

SNSでコメントする時など、英語で伝えたい！と思った事、ありませんか？ 

その悩み、きっと解決できます。 

あなたの推しへの気持ち、英語で表しませんか？ 

苦手なことに挑戦している時 

外国人の推しができた時 

こころが少し弱ってしまった時 
豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「豊島区の伝統工芸」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

   今月のテーマは「豊島区の伝統工芸」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

750 

二 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【750 二】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

 今秋も「第31回豊島区伝統工芸展」が開催されます。 

 豊島区では、さまざまな伝統工芸が受け継がれてきました。 

 みなさんは、“伝統工芸”と聞いて、どんなことが思い浮かびますか？ 

「伝統工芸ってなに？」「家にある！」「使ってるよ！」 

いろんな声が聞こえてきそうですね。これまで馴染みのなかった方も、親しみのあ

る方も、この機会に、地元の伝統工芸について、調べてみませんか？ 

工芸 伝統工芸 伝統工芸士 工芸家 職人  

文化財保護法 文化財保護条例 文化政策  

無形文化財保持者 無形文化財保持団体  

登録無形文化財 指定無形文化財 

籐細工 染織工芸 友禅 和服 組紐 ひも 提灯 凧 つまみ細工 

貴金属 装身具 彫金 金工 べっ甲 三味線 和楽器 象牙  

・『豊島区伝統工芸保存会』 豊島区伝統工芸保存会 2020年【K0 750】 

・『江戸東京職人の名品』 TBS『お江戸粋いき！』製作スタッフ／編 2006年【750 エ】 

・『技者（わざもん） 日本の伝統と文化を支える職人たち 』 創藝社 2017年 【750 シ】 

・『女職人になる』 アスペクト 2005年 【750 ス】 

 
 

・『日本の伝統工芸 ３ 東京』 ぎょうせい  1985年 【X750 ニ】 

・『豊島区伝統工芸を巡る小路案内』 豊島区文化商工部文化観光課 2008年 【K0 750】 

２．伝統工芸の技を受け継ぐ人たちを調べる 

本などの資料で調べてみよう 

 調べに役立つ資料をテーマごとに紹介します。 

一般 

１．いろいろな豊島区の伝統工芸を知る（種類、材料、作り方、歴史など） 

一般 

図書館には、紹介した資料のほかにも日本各地や世界の「伝統工芸」に関する資料がたくさんあり 

ます。ほかに、どのような資料やキーワードがあるか、ぜひ、図書館で調べてみてください♪ 

★豊島区の伝統工芸が展示されている場所 

  ・豊島区役所（１F、５F） ・豊島区民センター（１F展示スペース）   

★豊島区伝統工芸展（毎年10月末～11月の初めに開催） 

   豊島区伝統工芸保存会 https://toshima-dentokogei.com/  

★としまMONOづくりメッセ（毎年2月末～3月の初めに開催） 

   としまMONOづくりメッセ公式サイト https://www.toshima-messe.jp/ 

３．展示場や伝統工芸展で「匠の技」にふれてみよう 

・『TOKYO 匠の技 －貴金属装身具製作－』 東京都 2015年【C3.300 トウ】 DVD

・「としまの伝統工芸士」（『広報としま』に不定期掲載） 

    当館カウンターでバックナンバーをご覧いただけます。 
その他 

インターネットで調べてみよう 

「伝統工芸」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します 

 ・伝統工芸を支えるための豊島区の条例などを知ることが出来ます。 

     豊島区例規集 https://www1.g-reiki.net/toshima/reiki_menu.html    

 ・東京都の伝統工芸を支える仕組みや、さまざまな匠の技について知ることが出来ます。 

    「東京の伝統工芸品」「動画で見る、匠の技」（東京都産業労働局） 

            https://www.dento-tokyo.metro.tokyo.lg.jp/ 

・『豊島区の伝統工芸』 豊島区伝統工芸保存会 1995年 【090】 

・『調べてみよう！日本の伝統工芸のみりょく ２』 ポプラ社 2020年 【750】 

・『伝統工芸ってなに？』 芸艸堂 2013年 【750】 

児童 



ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ 

        

   
 Y Ａ 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

 秋も深まり、夜が長くなりました。星空を見ながら思いをめぐらす機会も増えそうで

すね。そこで今月は、“遠く想いをはせる”という意味(※)の漢字「想」にちなんだ本

を紹介します。本を読みながら、「想」のひとときを過ごしてみませんか？ 

 もしかしたら？と「空想」したり、10年後の自分の姿を「想像」したり、幼かった頃の

ことを「回想」したり。「幻想」的な世界を楽しむのもおすすめです。  

    ※『常用字解 第2版』 白川静（平凡社 2012年） 【R811 シ】 

『空想科学読本』シリーズ 
柳田理科雄／著  【Y404 ヤ】  

  マンガを読んだりテレビを見て、「もしこれが本当にできたら、どうなるの？」と思っ

たことはありませんか？ そんな”もし”を、ひとつひとつ、科学的に確かめた著者。 

1,000本を超える検証からは、いったいどんな結果が得られたのでしょう。    

 沢山の“もし”から選び抜いた2022年の最新シリーズⅠ～Ⅲをはじめ、“ミドリ”や

“進撃の巨人”がテーマの番外編、金・銀のBEST版、書き始めからのシリーズ全

18巻など、いろいろあります。気になったものから、ぜひ！ 

『はじめてであう古事記 上・下巻 』 
西田めい／編 中島梨絵／絵 あすなろ書房 2022年 【Y913.2 ハ】  

 

 日本最古の歴史書『古事記』によると、日本の島々をつくったのは、不思議な力を

持った神さまでした。神さまが投げた櫛
く し

の歯がタケノコになったり、珠や剣を口に入

れて息を吐いたら神さまが生まれたり、今を生きるみなさんが聞いたら、とても幻想

的な物語かもしれませんね。古代の人になった気持ちで、読んでみませんか？ 

『ホイッパーウィル川の伝説 』 
キャシー・アッペルト、アリスン・マギー／著 吉井知代子／訳 

あすなろ書房 2016年 【Y933.7 ア】  
 ふと、心が不思議なものとつながっているような気がしたことは、ありませんか？ 

 「なぜシルヴィは、あんなに速く走ろうとしたんだろう？」 主人公のジュールズは、

今も、その理由を考え続けています。でも、もうシルヴィに聞くことはできないのです。 

 そんなある日、ジュールズのもとに、不思議な子ギツネがあらわれて……。 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「オペラ」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
  今月のテーマは「オペラ」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

７６６ 

オ 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【766 オ】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

 11月３日は、文化の日です。様々な文化がありますが、11月24日は 

「オペラ記念日」と言われています。 

 オペラは、イタリア・フィレンツェが発祥とされています。 

日本で、初めて上演されたのは、1894年（明治27年）11月24日に行われた、

「ファウスト」第一幕です。この日に因み、11月24日は「オペラ記念日」と 

言われています。 

 また、オペラは、総合芸術と言われ、クラシック音楽、演劇、舞台美術、舞踊、 

文学など、様々な角度から楽しめます。 

 「オペラ記念日」を機会に、オペラの魅力にふれてみませんか？ 

歌劇 総合芸術 クラシック音楽 演劇 舞台美術 舞踊 西洋音楽  

 イタリア・フィレンツェ イタリアオペラ ドイツオペラ  

浅草オペラ  アリア プリマドンナ ベルカント唱法   

 オペラハウス 歌劇場 オーケストラピット 

 

  『オペラ辞典』                  淺香淳／編 音楽之友社 1993年 【R766 オ】 

『音楽劇の歴史 オペラ・オペレッタ・ミュージカル』    

重木昭信／著 平凡社 2019年【766 シ】 

『オペラがわかる101の質問』  
ザビーネ・ヘンツェ＝デーリング、ジークハルト・デーリング／著 長木誠司／訳  

アルテスパブリッシング 2020年 【766 ヘ】 

２．オペラ作品について調べる 

本で調べてみよう 
 豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

一般 

■「昭和音楽大学オペラ研究会オペラ情報センター」 

https://opera.tosei-showa-music.ac.jp/search/ 

昭和音楽大学オペラ研究所が保有する日本全国のオペラ公演資料、公演情報、オペラ作品情報

を検索できます。  

１．オペラとは何？ 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 オ ペ ラ 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 

「オペラ」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

一般 

『オペラのひみつ 見かた・楽しみかたがわかる本－総合芸術の魅力超入門－』 

   岸純伸／著 メイツユニバーサルコンテンツ 2022年 【766 キ】     

『オペラハンドブック改訂版 オペラのすべてがわかる小事典』       

堀内修、石戸谷結子／編 三省堂 2009年 【766 オ】 

『図説 イタリアの歌劇場－オペラハウス－（ふくろうの本）』      

牧野宣彦／著 河出書房新社 2008年 【766.1 マ】 

『夢の職業 オペラ歌手』  

ゲルト・ユッカー／著 市原和子／訳 春秋社 2013年 【766 ユ】 

『新グローヴ オペラ事典普及版』 

        スタンリー・セイディ／編 中矢一義、土田英三郎／日本語版監修 2011年 白水社【R766 シ】 

『名作オペラブックス』全30巻 

アッティラ・チャンパイ、ディートマル・ホラント／編 音楽之友社 1987年【766 メ】 

『オペラ・アリアベスト101』          相沢啓三／編著 新書館 2000年 【766 ア】 

３．オペラの楽しみ方について調べる 

【プラスα：オペラを観賞してみよう！】 

■東京芸術劇場 https://www.geigeki.jp/  

オペラを含む、様々な演劇、舞踊、音楽が開催されています。今月は、喜歌劇「こうもり」

が上演されます。公演スケジュールは、公演情報から確認できます。 

 児童 『観劇にやくだつ舞台芸術「表」「裏」絵事典 小道具から舞台装置まで』 

織田紘二／監修 PHP研究所 2006年 【770】 



 

 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ Ａ Y 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフに、お声がけください♪ 

 12月に入りました。この時期になると、イルミネーションで街が輝き、
ワクワクしたり、ドキドキしたりして、楽しい気持ちになります。 
   こんな時期だからこそ、本を読んで、ワクワクしたり、ドキドキするの
は、どうでしょうか？ 
  今月は、ワクワクしたり、ドキドキするような本を紹介します。 

『今夜は眠れない』     
                宮部 みゆき／著  角川書店  2002年【ＹB ミ】 

  この小説の主人公である中学生の緒方雅男は、ごく一般的な家庭に生ま

れました。ところが、ある日、緒方家に5億円もの財産が転がり込んできます。 

  そして、このことをきっかけに、雅男を取り巻く状況が変わっていきます。 

  皆さんは、突然、5億円もの大金を手に入れたらどうしますか？ 

  自分だったらこうしよう！と想像してみてください。 

『ほらふき男爵の冒険』 
     ペーター・ニクル／再話  B・シュレーペーター／画  矢川 澄子／訳   

福音館書店 1982年【XYE ニ】 

  主人公である「ほらふき男爵」のミュンヒハウンゼ男爵は、世界各国を旅し

ます。男爵は、旅先で、狼に遭遇して素手で立ち向かったり、豆ツルで月に

行ってしまうなど、ドキドキする場面に遭遇します。 

   男爵と一緒に、旅をしてみませんか？ 

『ミライの授業』        
                 瀧本 哲史／文  講談社 2016年【Ｙ 159 タ】 

  自分の未来の姿を想像することは、ワクワクするものです。 

  この本では、歴史上の人物の人生をのぞきながら、「未来をつくる5つの法

則」を学んでいきます。 

  皆さんも、自分の未来を想像し、まだ気づいていない自分の可能性を広げ

ていきましょう！ 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「図書館資料の複写」について、 

調べてみよう！ 



 図書館が所蔵する資料は、個人の学習などの調査・研究の目的

で、私的に使用する場合に限り、図書館内の複写機(コピー機)にて

有料コピーをすることができます。 

「著作権法第31条」の規定により、コピーできる範囲と量が定め

られており、一人一部のみです。下記の詳細をご参照の上、著作権

法の範囲内で、適切にご利用ください。 
※こちらの情報は2023年１２月時点の情報です。最新情報は図書館までお問い合わせください。 

 図書館では、本の貸出のほかにも、さまざまなサービスを利用する

ことができます。図書館を、より活用できるように、ふくろう博士が

図書館サービスについて解説します♪ 

ふくろう博士 の 図書館活用術！ 

   今回のテーマは、 

  「図書館資料の複写(コピー)」です。 

単行本 資料全体の半分まで 

短編集・論文集 分担執筆など それぞれの作品、論文、執筆箇所の半分まで 

地図・地図帳 １枚物の地図はその１枚の半分まで 

見開き2ページを1著作物として半分まで 

画集・写真集 個々の作品の半分まで  

楽譜 作品の半分まで 

雑誌・新聞・定期刊行物 発行後、一定期間を経過したもの。  

図書館で次号が閲覧できるようになったもの。 

図書館でコピーできる範囲の詳細 

※館内複写機の近くにも、詳しい内容をお知らせするご案内があります。  

週刊誌→１週間、月刊誌→1ヵ月、 

季刊・年刊→3ヵ月、 

新聞(日刊)→当該日が経過するまで 

 図書館等において、営利を目的とせず、調査・研究等のために、図書館

資料をコピーする際、著作の一部分を一人につき一部に限り、著作者の許

諾を得ることなく、著作権を制限してコピーを認める規定です。 

著作権法第31条とは…… 

館内1階、自動貸出機の横にあります。 

わからない場合は、カウンターにお尋ねください。 

Q。コピー機はどこにありますか？ 

よくある質問 

図書館複写(コピー)サービスにおける「著作権」ついての本 

 『Q＆Aで学ぶ図書館の著作権基礎知識 第4版』 

            黒澤節男／著 太田出版 2017年 【015 ク】 
一般 

 

児童 

『図書館図鑑』      小田光宏／監修 金の星社  2021年【010】 

『図書館たんけん ２ 図書館で調べる達人になろう』  

     藤田利江／監修 国土社編集部／編集 国土社 2023年【010】 

参考になるウェブサイト 

● 国立国会図書館HP 【資料・情報の利用】 http://www.ndl.gо.jp/index.html 

著作権にかかわる注意事項や複写サービス利用について、確認することができます。 

【著作権Ｑ＆Ａ ～教えてぶんちゃん～】 

著作権に関するさまざまな疑問について、Ｑ＆Ａ形式で詳しく掲載されています。 

● 文化庁 http://www.bunka.gо.jp/seisaku/chosakuken/index.html 

http://saiteiseido.bunka.go.jp/chosakuken_qa/ 

Q。自分のノートや教科書をコピーしても良いですか？ 

図書館のコピー機は、著作権法第31条で認められた、図書館資料

の複写のために、設置されたものであるため、私物のコピーは、

できません。図書館以外のコピーサービスをご利用ください。 



ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 

大人になりつつある若い人たち、10代のみなさんを表す言葉です。 

世 代 の み な さ ん へ 

   

 Y Ａ 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

あけまして、おめでとうございます。今年の干支は、「辰」です。 

干支は、昔から、方角や時間、年賀状に使われています。 

 そんな干支の中でも、「辰」だけが唯一、架空の生物です。 

また、そんな「辰」（龍）には、たくさんの伝説があります。 

 今回は、「辰」（龍）にちなみ、伝説の動物をテーマにした、本を紹介します。 

かっこよくて、少し不思議な、伝説の動物の世界をお楽しみください。 

『ドラゴン 飼い方育て方』 
ジョン・トプセル／著［ほか］ 神戸万知／訳  

原書房２００８年 【XY３８８ ト】 
 

 ゲームやファンタジー作品で、多く登場する、ドラゴン。 

そんなドラゴンに触れてみたい、飼ってみたい、と思ったことはありませんか？ 

卵の選び方や、上手に乗りこなせるコツまで。 

この本を読めば、ドラゴンを、上手に育てられるかもしれません。 

『神さまに選ばれた動物図鑑』 
神宮館 【Y170 カ】  

 

 日本の多くの神社では、様々な動物の石像を見かけます。 

例えば、ほどんどの神社にある、狛犬。神社によって、様々な姿、形をしています。 

どんな役割があるのでしょうか。 

もしかしたら、皆さんの知っている伝説の動物も、神さまに選ばれているのかも 

しれませんね。 

『かわらばん屋の娘 』 
森川成美／作 伊野孝行／画 富澤達三／監修・解説  

くもん出版 2023年【Y モリ】  

 父の書いた『かわらばん』に、絵を描く手伝いをしていた吟。 

ある日、父に捨てられ、小さな弟と2人になってしました。 

途方に暮れていた時、行き場をなくした侍・悠三郎と出会います。 

吟と悠三郎で、偽物の人魚を使い、お金を稼ごうとしますが……。 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「日本の城」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

   今月のテーマは「日本の城」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

521 

オ 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【521 オ】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

    かつて、日本全国には数多くの城がありました。 

 造られた時代や、建てた人物により、その姿は多様でした。 

 現在でも当時のままの天守を構えた城や、堀や石垣のみを残してい

る城跡もあります。 

 城の構造や、時代背景を知ることで、日本の城がどのような歴史を

歩んできたのかを知ることが出来ます。 

 今回は、「日本の城」について調べてみませんか？ 

城 城－歴史 城郭 城砦 築城 

 天守 シャチホコ 石垣 堀 城下町 

戦国時代 戦国大名 籠城戦 一国一城令 廃城令 

  『日本城郭史』   齋藤 慎一・向井 一雄／著 吉川弘文館 2016年【521.8 サ】 

『城郭考古学の冒険』                 千田 嘉博／著 幻冬舎 2021年【210.4 セ】 

『図説「城造り」のすべて－決定版 築城にこめられた叡知と技術－』 

                          三浦 正幸／監修 2006年 学研【521 ス】 

本で調べてみよう 
豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

■「公益財団法人日本城郭協会」                                          http://jokaku.jp 

  日本や世界の城に関しての研究・調査をしている団体です。全国各地にある城や城跡を調

べることが出来ます。      

１．日本の城の歴史や城の構造について 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 日 本 の 城 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 

「日本の城」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

一般 

 『ビジュアル日本史1000名城－北海道から沖縄まで名城、珍城、奇城を厳選解説！－』 

                                                     三浦 正幸／著 世界文化社 2012年【Y 521 ヒ】     

 『新編日本の城』                      中井 均／著 山川出版社 2021年【521 ナ】 

２．日本全国にある城について 

 
児童 

『大迫力！写真と絵でわかる日本の城・城合戦－大判ビジュアル図解－』 

                                                      小和田 泰経／著 西東社 20１６年【521】 

３．東京都にある城について 

  『東京の城めぐり－首都に眠る戦国遺構－』    

                                辻 明人／著 小和田 哲男／監修 G.B. 2021年【K1 521】 

『図説江戸城その歴史としくみ－決定版 超巨大城郭の実像と知られざる内幕に迫る！－』  

                          平井 聖／著 学研 2008年【210.5 ス】 

一般 

４．築城をテーマにした小説 

  『火天の城』              山本 兼一／著 文藝春秋 2007年【Bヤ】 

『もっこすの城－熊本築城始末－』  

                     伊東 潤／著 KADOKAWA 2022年【Bイト】 

一般 

 

児童 
『鳥瞰図でみる日本の城－君も「城」博士になれる！－』 

PHP研究所／編 PHP研究所 2006年【521】 



 みなさんには、お気に入りの本はありますか？ 

 おすすめしたい本を持ち寄り、その本の魅力などを紹介する、コミュニケー

ションゲームをビブリオバトルと言います。あなたが読んで面白かった本や、

感動した本、お気に入りの本を、誰かに紹介してみませんか？ 

ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 
 

 

世 代 の み な さ ん へ Ａ Y 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『BISビブリオバトル部“翼を持つ少女”』    

山本 弘／作  東京創元社 2014年 【Y ヤマ】 

  SF小説が大好きな空が出会ったのは、ノンフィクションが好きで、SFに全く興味

のない武人。読書の好みが全く違っても、「大好きな本」について、熱く語り合えるの

がビブリオバトル。2人と一緒にビブリオバトルで読者の世界へ羽ばたいてみない？ 

『なみきビブリオバトル・ストーリー １』                   

赤羽じゅんこ／作 松本聰美／作 おおぎやなぎちか／作 森川成美／作 黒須高嶺／絵 

     さ・え・ら書房 ２０１７年 【ナ】 

 近所の図書館で行われる「ビブリオバトル」。一冊一冊にストーリーがあるように、 

バトラー1人1人にもストーリーがあって。小学生にもそれは同じ……。 

あの頃、ビブリオバトルに出会ってたら、どんな風にお気に入りの本を紹介した？ 

主人公たちと一緒に語ってみよう。 

『珈琲店タレーランの事件簿 ７ 悲しみの底に角砂糖を沈めて』           

岡崎琢磨／作 宝島社 ２０２２年 【B オ】 

 人気シリーズ「珈琲店タレーランの事件簿」でもビブリオバトルが登場しています。 

事件は、全国高等ビブリオバトルの決勝大会で起きました。結果を大きく左右する 

プレゼンの、順番を決める抽選で……。この難事件をバリスタはどう紐解いたので

しょう？ 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「富士山にのぼる」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
  今月のテーマは「富士山にのぼる」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

291 

ア 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【291 ア】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

  みなさんは、富士山に登ったことがありますか？ 

  ２月２３日は、「富士山の日」です。富士山は、２０１３年にユネスコ 

 世界文化遺産に登録されました。 

 長い年月をかけて美しい自然を作り出してきた富士山は、信仰や芸術など 

 独自の歴史を歩んできました。誰でも富士山に登れるようにと、各地に 

 ミニチュアの富士山「富士塚」が造られたのも、その一例です。   

  豊島区内にも「富士塚」が２つあり、それぞれ国指定の重要有形民俗 

 文化財と豊島区指定史跡に指定されています。 

   閉山中のこの季節だからこそ、本の世界で「富士山」に登ってみませんか？ 

富士山 富士山の日 世界遺産 文化遺産 

登山 郷土富士 ふるさと富士 富士塚 富士講 

・『富士登山パーフェクトガイド』 JTBパブリッシング 2019年 【G291 オ】 

・『山麓から登る世界文化遺産富士山』 佐々木亨／著 山と渓谷社 2014年【G291 ヤ】 

・『テッペン！－死ぬまでに見たい、富士山頂からの絶景』 

  小野庄一／著 講談社 2014年【L748 オ】 

・『富士山を眺める山ハイクベスト３６』 JTBパブリッシング 2013年【G291 フ】 

 
・『富士山構成資産ガイドブック －世界遺産登録－』 

 山梨日日新聞 2013年 【291.51 フ】 

・『富士山 －日本一の名峰。文化遺産と自然のすべて―』 

                 JTBパブリッシング 2012年【291 フ】 

・『富士山八十八景』 パイインターナショナル／編著 2020 年 【L74 8  フ】 

２．「富士登山」について調べる 

本などの資料で調べてみよう 

 調べに役立つ資料をテーマごとに紹介します。 

１．世界文化遺産「富士山」について調べる 

一般 

図書館には、「富士山」に関する資料がたくさんあります。 

ほかに、どのような資料やキーワードがあるか、ぜひ、図書館で調べてみてください♪ 

・『ふるさと富士名鑑 －日本と世界の郷土富士―』 

 山と渓谷社／編 山と渓谷社 2014年 【291 フ】 

・『大江戸のお富士さん －富士信仰と巡る富士塚―』 

            東京神社庁教学委員会富士信仰研究部会 2017年【163 オ】 

・『富士塚ゆる散歩 －古くて新しいお江戸パワースポット―』 

 有坂蓉子／著 講談社 2012年【163 ア】 

３．「郷土富士」や「富士塚」について調べる 

インターネットで調べてみよう 

「富士山」「富士登山」「豊島区の富士塚」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します 

 文化遺産を紹介しているウェブサイトです。 

  ・文化遺産オンライン       https://bunka.nii.ac.jp/ 

 富士登山情報を紹介しているウェブサイトです。 

  ・富士登山オフィシャルサイト   https://www.fujisan-climb.jp 

 豊島区内の主な文化財を紹介しているウェブサイトです。 

  ・豊島区公式ホームページ     http://www.city.toshima.lg.jp/index.html 

・『決定版！富士山まるごと大百科 －調べ学習に対応―』 学研教育出版 2014年 【291】 児童 

・ 『 富士 山に のぼ る  増補 版』  石川 直樹／著  アリス 館  2 0 2 0 年  【4 5 3 】 児童 

・『富士山 美と大自然 １～３』 コニービジョン 2013年 【C2.290 フシ】 DVD 

一般 

一般 



ＹＡとは、「ヤングアダルト」の略で「若い大人」という意味。 
 

 

世 代 の み な さ ん へ Ａ Y 

※資料をお探しの場合は、図書館スタッフまでお申し付けください。 

『絵と図でたのしむ数学脳トレ』            

                     ニュートン編集部／編著 ニュートンプレス ２０２３年 【Y410 エ】 

 定番のマッチ棒パズルや、奥が深い魔法陣のパズル、シンプルな一筆書きパズル

などを紹介。 初級編～中級編～上級編と分かれているので、自分のレベルで楽しめ

ます。脳トレしながら、数学センスを身につけよう！ 

『お任せ！数学屋さん』        向井湘吾／著  ポプラ社 2013年 【Y ムカ】 

 「将来の夢は、数学で世界を救うこと。」と、自己紹介した転校生の宙。数学で悩み

を解決する“数学屋”を開店！！ はじめは遠巻きに見ていた、数学嫌いの遥も、店を

手伝うことに。 お小遣いの貯め方や、部活の悩み、どんな相談も数学で解決していく

2人。 ある日、恋愛相談の依頼が来て……。 

『無限の中心で』              まはら三桃／著  講談社 2020年 【Y マハ】 

 数学オリンピックに挑戦する数学研究部を取材した、野崎とわ。               

個性的な3人の部員がいる部室では、毎週木曜日に、不思議な事件が起きている 

らしい。 木曜日のミステリーとは!? 

『算数・数学で何ができるの？』                   

      ＤＫ社／編 松野陽一郎／監訳 上原昌子／訳 東京書籍 ２０21年 【Y410 サ】  

 “ピラミッドはどうやって測ったの？”“地球の大きさはどうやってわかったの？”など、

身近な疑問の答えが、イラストや図とともに、たくさん紹介されています。         

算数・数学が、社会と「どう関わっているのか」「どんなことに役立っているのか」が、

わかる本です。 

  みなさんは、「数学って勉強しても何の役に立つの？」と、感じたことは  

ありませんか？ 実は、わたしたちが気付かないだけで、この世界は、数学で

作り出されたもので、あふれています。この機会に、数学を楽しめる本を、 

読んでみませんか？ 

豊島区立池袋図書館 

〒１７１－００１４ 豊島区池袋３－２９－１０ 

☎０３－３９８５－７９８１   FAX ０３－３９８５－７４８６ 

ふくろう通信は、池袋図書館で毎月発行している月刊情報誌です。 

さまざまなテーマでパスファインダーを作成しています。 

館内で配布していますので、ぜひ手に取ってみてください。 

「 暦
こよみ

」について、 

調べてみよう！ 



 パスファインダーとは、あるテーマについて調べるときの「道しるべ」

となるものです。ふくろう通信では、ふくろう博士が案内人となって、 

調べものに役立つキーワードや図書館資料、情報源を紹介していきます！ 

ふくろう博士の今月のパスファインダー 

パスファインダー とは 

 
  今月のテーマは「 暦

こよみ

」です。 

  

請求記号 

といいます 

← 本を内容別に分類した数字 

← 著者やタイトルなどの頭文字 

449 

コ 

☆資料詳細や資料請求票（レシート）に記載されている請求記号を確認し、 
 棚で本を探してみましょう！ 
☆ふくろう通信では、【】内に請求記号を記載しています。例）【449 コ】 

検索した資料を図書館の棚で探すときは…? 

このラベルに 

注目！ 

図書館の本は、本の背にあるラベルの数字・カタカナの順に並んでいます。 

 情 報 に た ど り 着 く た め の キ ー ワ ー ド を 紹 介 し ま す 。 テ ー マ に 関 連 す る 

キーワードを組み合わせて検索すると、より多くの視点から調べられます。 

キーワードで調べてみよう 

  

グレゴリオ暦 太陰暦 太陽暦 閏年  

旧暦 新暦 太陰太陽暦   

ユリウス・カエサル 渋川春海 

占星術 和風月名 二十四節季 年中行事 カレンダー 

今年は、４年に一度の閏年ですね。 

どうして、４年に一度やってくるのでしょう。 

また、一か月の長さも、毎月違います。 

暦を作った人は、どのようにして、 

  閏年や、一か月の長さを決めたのでしょうか？ 

今月は、「暦」について調べてみませんか？ 

  『暦の百科事典』           暦の会／編 新人物往来社 1986年【R449 コ】 

『暦を知る事典』               岡田 芳朗／著ほか 東京堂出版 2006年【449 コ】 

『暦と時の事典』           内田 正男／著 雄山閣 1986年 【449 ウ】 

本で調べてみよう 
豊島区立図書館にある本をテーマごとに紹介します。 

■「国立天文台 暦計算室」   https://eco.mtk.nao.ac.jp/koyomi/ 

日の出入り、月の出入り、月齢など、暦に関する様々な情報を、提供しています。 

      

１．暦を知る 

一般 

図 書 館 に は 、 紹 介 し た 資 料 の ほ か に も 「 暦 」 に 関 す る 資 料 が 

た く さ ん あ り ま す 。 今 回 紹 介 し た 以 外 に 、 ど の よ う な 資 料 が あ り 、 

ど の よ う な キ ー ワ ー ド が あ る か 、 ぜ ひ 、 図 書 館 で 調 べ て み て く だ さ い ♪ 

インターネットで調べてみよう 

「暦」について知るための参考になるウェブサイトを紹介します。 

 

 

    『旧暦読本－日本の暮らしを愉しむ「こよみ」の知恵－』 

                                             岡田 芳朗／著 創元社 2015年 【449 オ】    

    『日本史を学ぶための〈古代の暦〉入門』         細井 浩志／著 吉川弘文館  

                                   2014年 【449.8 ホ】 

２．日本の旧暦を知る 

３．海外の暦を知る 

  『暦入門 －暦のすべて－』       渡邊 敏夫／著 雄山閣 2012年 【449 ワ】              

『暦の歴史』     ジャクリーヌ・ド・ブルゴワン／著 池上 俊一／監修 南條 郁子／訳                                                   

                              創元社 2001年【449 フ】 

『暦をつくった人々』  デイヴィッド・E・ダンカン／著 松浦 俊輔／訳 河出書房新社    

                                 1998年 【449 タ】 

一般 

４．暦を楽しむ 

  
『旧暦で今をたのしむ「暮らしの歳時記」』    松村 賢治／監修 PHP研究所 2014年 

                                      【449.3 キ】                                  

『暦と占い 秘められた数学的思考』    永田 久／著 講談社 2020年 【449 ナ】

『天地明察』              冲方 丁／著 角川書店 2009年 【ウフ】 

一般 

 

児童 

『カエサルくんとカレンダー 2月はどうしてみじかいの？』 

    いけがみしゅんいち／文 せきぐちよしみ／絵 福音館書店 2012年 【E１ ４】 

『これならわかる！ 科学の基礎のキソ 暦』  

鈴木 充広／著 こどもくらぶ／編 丸善出版 2013年 【449】 

児童 
 『月のえくぼを見た男 麻田剛立』    鹿毛 敏夫／著 関屋 敏隆／画 くもん出版                  

                                2008年 【289 ア】 

一般 


